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국립대학 지원 절차 
(DAP/Hors DAP) 유용한 사이트

• 프랑스 심리학자 조합: https://psychologues.org/ 

• 프랑스 심리학자 저널: www.jdpsychologues.fr 

• 프랑스 심리학 협회: www.sfpsy.org

심리학 

심리학은 인간의 정신 활동과 행동의 기능과 구조, 상호작용을 
과학적으로 연구하는 학문으로 인문사회과학에서부터 자연과학, 공학, 
경영경제, 예술에 이르기까지 많은 분야에 공헌하고 있다. 인간 행동의 
기저 원리를 파악하는 것이 고도로 발전하고 있는 사회에서 인간의 
삶의 질과 관련된 문제들을 다루는 데 필수적이므로 심리학의 학문적 
중요성은 점점 더해갈 것이다. 

심리학은 일반적으로 국립대학 내 인문사회학부에서 제공되며, 학사 
과정에서는 전공의 기초지식과 전공과 관련된 다양한 소양을 쌓게 
된다. 임상심리학, 발달심리학, 인지심리학, 사회심리학, 정신생리학, 
신경생리학, 자료 및 통계 분석 등을 다루며, 인사, 노동, 교육 등 특정 
분야와 연관된 학업 과정으로 선택할 수도 있다.

프랑스에서 심리학자가 되기 위해서는 최소 5년의 고등교육 이수에 
해당하는 석사 학위가 요구되므로 학사 과정을 마친 대다수의 학생들이 
국립대학, 그랑제꼴, 전문 교육기관에서 석사 과정을 이수한다. 석사 
과정에서의 선택 전공에 따라 졸업 후 심리학자, 교육 심리학자, 노동 
심리학자를 비롯한 다양한 관련 분야로 취업이 가능하다.

외국 학생들의 프랑스 국립대학 지원 절차는 입학 지원 학년 및 
거주 중인 국가에 따라 진행해야 하는 절차가 구분된다. 

학사 1학년 신입학의 경우 DAP(Demande d’Admission 
Préalable)라는 사전 입학허가 신청 절차로 진행되며, 프랑스에서 
학생 신분으로 체류하고 있는 경우 Dossier vert, 프랑스 이외의 
국가에서 지원하는 경우 Dossier blanc에 해당된다. 학사 2, 
3학년 및 석사 과정은 Hors DAP 절차에 해당되며, 과정에 따라 
별도의 절차나 요구 조건이 있을 수 있으므로 대학별 홈페이지에 
공지된 사항을 먼저 반드시 확인해야 한다. 

한국에서 지원 시 관련 절차는 프랑스대사관 교육진흥원 Campus 
France에서 주관하며, 프랑스 외무부와 고등교육부의 온라인 
시스템인 Etudes en France 플랫폼을 통해 지원 서류 작성부터 
합격 여부 결과 확인 및 학생 비자 신청까지 모두 진행된다.  

학업 과정에 관한 정보는 Campus France 사이트의 교육 과정 
검색 메뉴를 사용하여 키워드, 전공분야, 지역별 검색을 통해 
찾아볼 수 있으며, Etudes en France 플랫폼에서도 교육과정 
카탈로그를 확인할 수 있다.

관련 분야

• 사회학  • 생물학  • 철학  • 교육학  
• 경제 경영  • 언어학  • 의학  • 통계학

Psychologie
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PsychologieMasterLicence
MASTER 석사
국가 학위 – 고등교육 5년 – M2 – 120 학점(ECTS)
프랑스에서는 심리학자로 정식 자격을 취득하기 위해서는 석사 학위 취득이 
필수적이며, 석사 과정 중 연구 논문과 500시간 이상의 연수 과정을 이수해야 한다. 
심리학 석사 과정의 입학은 까다로운 편으로 보통 학사 성적, 지원 동기서, 진로 
계획서, 연수 및 논문 계획서 등의 서류 심사를 통해 이루어진다. 따라서 학사 학위를 
취득했다고 해서 반드시 석사 진학이 가능한 것은 아니며, 선택하는 전공 및 선택 
옵션에 따라 경쟁률이 달라질 수 있다. 

임상심리학, 신경심리학, 아동심리학은 다른 전공에 비해 학생들의 지원이 많기 때문에 
가급적 여러 학교에 다양한 전공으로 지원해보는 것이 유리할 수 있다. 

참고로 다른 전공의 학사 학위 소지자들이 지원할 수 있는 석사 과정이 있으며, 예를 
들어 사회심리학의 경우, 학사 과정에서 사회학을 전공한 학생이 지원하여 학업을 
진행할 수 있다. 다만, 이러한 학생들은 심리학 학사 및 석사 학위가 모두 요구되는 
심리학자 자격을 취득하는 것은 불가능하다.

총 200여 개의 석사 과정이 다음과 같은 전공 분야에서 제공되고 있다. 
• 심리학;
• 임상심리학, 정신병리학, 건강심리학;
• 사회심리학, 노동심리학, 조직심리학;
• 교육 및 직업교육 심리학; 
• 정신분석적 임상 정신병리학

위와 같은 전공 내에서 보다 세분화된 선택 옵션이 제공되며, 예를 들어 노인학, 
아동청소년 임상심리학, 범죄심리학, 피해자학, 신경심리학, 발달심리학 등을 선택할 수 
있다.

학생들은 석사 과정을 통해 심리학자의 직업에 관해 보다 구체적으로 배우게 되고, 특히 
연수 형태로 실무적인 내용을 접하게 된다. 

졸업 이후의 진로 분야는 선택한 세부 전공에 따라 달라지며, 임상심리학을 전공한 
경우 병원이나 사회의료시설에 취업하거나 직접 심리상담소를 개원할 수도 있다. 
노동심리학 전공생은 인사관리 또는 인간공학에 관련된 직책으로 일반 기업쪽에 더 
많이 취업하는 편이다. 

심리학 석사 학위 소지자는 컨설턴트, 직업상담사, 교육, 사회공학 등 다른 분야로도 
진로를 선택하는 것이 가능하다. 

 

기타 전문 교육기관 
> �EHESS(사회과학고등연구원): 다양한 사회과학분야의 석사 및 박사, 연구 

과정이 진행되는 교육기관으로 사회심리학 전공 과정을 제공한다. 	 	
www.ehess.fr 

> �EPP(심리학자 직업학교): 연구 및 직업 교육을 목적으로 하는 사립학교로 3년의 공통 
과정과 2년의 전공 선택과정을 이수하면 학위를 수여받는다. 	
www.psycho-prat.fr 

학사 석사

LICENCE 학사
국가 학위 – 고등교육 3년 – L3 - 180 학점(ECTS)
심리학은 국립대학의 인문사회학부에서 제공되는 전공으로 생물학 또는 수학과 같은 
과학 분야의 배경 지식이 요구되기도 한다. 1, 2학년에는 심리학 여러 분야의 전반적인 
소개와 관련 학문을 함께 배우며, 3년차에는 선택한 옵션에 따라 논문 또는 인턴십 
등을 통해 특정 분야의 전공을 심화하여 학업을 진행한다. 학사 수준의 교육과정은 
대부분의 대학에서 비슷하게 제공되나 학교에 따라 임상심리학에 더욱 중점을 두는 
곳이 있기도 하다.

국립대학 (Universités)
> 엑스 마르세이유 대학: www.univ-amu.fr 
> 보르도 대학: www.u-bordeaux.fr 
> 부르고뉴 대학: www.u-bourgogne.fr 
> 브레스트 대학: www.univ-brest.fr 
> 깡 대학: www.unicaen.fr 
> 꼬뜨다쥐르 대학: www.univ-cotedazur.fr 
> 그르노블 대학: www.univ-grenoble-alpes.fr 
> 릴 대학: www.univ-lille.fr 
> 로렌 대학: www.univ-lorraine.fr  
> 리옹 2 대학: www.univ-lyon2.fr 
> 몽펠리에 3 대학: www.univ-montp3.fr 
> 님므 대학: www.unimes.fr 
> 파리 시떼 대학: https://u-paris.fr/en/ 
> 파리 8 대학: www.univ-paris8.fr 
> 파리 10 대학: www.parisnanterre.fr 
> 파리 노르 소르본 대학: www.univ-spn.fr 
> 피카르디 대학: www.u-picardie.fr
> 푸와티에 대학: www.univ-poitiers.fr 
> 랭스 대학: www.univ-reims.fr 
> 렌느 2 대학: www.univ-rennes2.fr 
> 스트라스부르 대학: www.unistra.fr 	
> 툴루즈 대학: www.univ-toulouse.fr 
> 툴루즈 2 대학: www.univ-tlse2.fr 
> 투르 대학: www.univ-tours.fr 

ECTS : 유럽상호학점체계      


